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CURSO INTENSIVO DE MEDIUMNIDAD

Programa formativo
EON - Escuela de Formacion Esotérica

La mediumnidad nos acerca a la posibilidad de percibir y recibir
informacion procedente del mundo espiritual a través de diferentes
canales, como imagenes, palabras, emociones, sensaciones fisicas o
impresiones intuitivas.

Durante este curso aprenderemos qué es realmente la mediumnidad,
como puede manifestarse y en qué se diferencia de la intuicién, la
sensibilidad energética, la canalizacién y otras formas de percepcion.

El objetivo no sera unicamente intentar establecer una comunicacion,
sino aprender a reconocer lo que percibimos, diferenciar la informacién
recibida de nuestra propia interpretacion y comprender la importancia
de trabajar con preparacion, proteccién, respeto y responsabilidad.

La teoria y la practica estaran presentes durante toda la formacion para
gue puedas explorar tus capacidades, conocer tus principales canales
de percepcién y realizar tus primeras experiencias mediumnicas de una
forma segura, equilibrada y manteniendo siempre la toma de tierra.
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INDICE GENERAL DEL CURS

CLASE 1 — MEDIUMNIDAD, PREPA
DESARROLLO

PARTE 1 — INTRODUCCION A LA MEDIUMNIDAD

1.;Qué es la mediumnidad?

2.Mediumnidad, intuicién, sensibilidad y canalizacion
3.Tipos de mediumnidad y canales de percepcién
4.Cémo reconocer una percepcion mediumnica
5.Primeros ejercicios de sensibilidad

PARTE 2 — PREPARACION, PROTECCION Y DESARROLLO

1.Preparacion personal y toma de tierra
2.Aperturay cierre del canal

3.Proteccién y creacion del espacio de trabajo
4.Etica, responsabilidad y discernimiento
5.Ejercicios practicos de percepcion
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INDICE GENERAL DEL CURSO

CLASE 2 — ESPIRITISMO Y COMUNICACION
CON EL MAS ALLA

BLOQUE 1 — ESPIRITISMO Y COMUNICACION ESPIRITUAL

1.Introduccién al espiritismo

2.Espiritus, fantasmas y guias espirituales
3.Métodos de comunicacion con el mundo espiritual
4.Cémo recibir, interpretar y transmitir un mensaje
5.Practica guiada de comunicaciéon mediumnica

BLOQUE 2 — LA OUIJA Y LA PRACTICA MEDIUMNICA

1.La ouija: origen, funcionamiento y mitos
2.Preparacién y organizacién de una sesion
3.Normas, proteccion y formulacién de preguntas
4.Practica guiada con la ouija

5.Despedida, cierre y analisis de la experiencia
6.Recomendaciones para continuar practicando
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La Ultima parte de la formacion estara orientada a int
aprendido durante el curso.

Realizaremos ejercicios de percepcion y comunicaci
los que aprenderemos a observar la informacion reci
percepcién inicial de la interpretacion que hacemos d
qué datos pueden comprobarse.

También realizaremos una practica guiada con la ouija para cono
funcionamiento, desmitificar los miedos que existen alrededor de esta
herramienta y aprender a preparar, desarrollar y cerrar una sesion
correctamente.

El objetivo final sera comprender mejor la mediumnidad y adquirir unas
bases claras para comenzar a explorarla con responsabilidad, criterio y
manteniendo siempre la toma de tierra.

METODOLOGIA

2 clases de 4 horas - 8 horas de formacion
La formacién combina:

Teoria + Percepcion + Intuicion + Proteccion + Discernimiento +
Practica

Las clases quedaran grabadas y estaran disponibles en el Aula Virtual
de EON Formacion, junto con el dossier y los materiales
complementarios.
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Finalizacion de la formacion

Al finalizar el Curso Intensivo de Mediumnidad, el al
Certificado de EON - Escuela de Formacion Esotéri
la realizacion de la formacion.

El aprendizaje se desarrollara a través de la explicacion teori
especialmente, de los ejercicios y practicas realizadas durante las dos
clases.

El objetivo es que al finalizar puedas comprender c6mo se manifiesta
la mediumnidad, reconocer tus principales canales de percepcion y
realizar tus primeras practicas con mayor seguridad,
responsabilidad y discernimiento, sin dar por valida automaticamente
cualquier sensacion o informacion recibida.
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