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Esta formación propone un recorrido progresivo para aprender a utilizar
el péndulo y profundizar en diferentes prácticas de limpieza, protección
y armonización energética.

Comenzaremos con las bases de la radiestesia, el manejo del péndulo y
las primeras prácticas. 

En los siguientes niveles incorporaremos el trabajo con el campo
energético, el arraigo, las creencias, los vínculos y otras herramientas de
acompañamiento espiritual.

La teoría y la práctica estarán presentes durante toda la formación,
aprendiendo a observar nuestras experiencias, reconocer la influencia
de nuestras expectativas y trabajar con respeto, preparación y
responsabilidad.
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Módulo Requisito de acceso

Nivel Básico Sin conocimientos previos

Nivel I Haber realizado el Nivel Básico

Nivel II Haber realizado el Nivel I

Nivel III Haber realizado el Nivel II

Nivel IV Haber realizado el Nivel III

Maestría Haber completado el Nivel Básico y
los niveles I al IV
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ORGANIZACIÓN DE LA FORMACIÓN

La formación está organizada en cinco niveles y una Maestría opcional,
que se realizan por separado.

No es obligatorio completarlos todos: puedes finalizar tu aprendizaje en
el nivel que desees.

Los contenidos son progresivos, por lo que para acceder a cada nivel es
necesario haber realizado el anterior.
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Introducción al péndulo y la radiestesia.
Elección, limpieza y cuidado del péndulo.
Preparación personal, toma de tierra y protección.
Movimientos, codificación y formulación de preguntas.
Utilización de plantillas y testigos.
Introducción al aura y los siete chakras.
Primeras prácticas de armonización personal, a distancia y de
espacios.

ÍNDICE GENERAL DEL CURSO

Este módulo proporciona las bases para comenzar a utilizar el péndulo y
realizar una primera secuencia de trabajo personal.

NIVEL I · Limpieza del campo energético y
recuperación del equilibrio personal

NIVEL BÁSICO · Péndulo, radiestesia y primeras
prácticas de armonización. 

Profundizaremos en el trabajo con el aura, el campo astral o mental y
las dinámicas que experimentamos como desgaste energético.

Preparación y conexión con la fuente y los guías.
Limpieza y armonización del aura.
Trabajo con el campo astral y mental.
Tomas energéticas y vínculos desgastantes.
Rueda de las ilusiones y patrones personales.
Prácticas de liberación, protección y cierre.
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Los seis lazos a la Tierra.
Lazos al cielo y conexión espiritual.
Reconexión y alineación Tierra-cielo.
Mentes adquiridas y creencias limitantes.
Liberación simbólica e integración de creencias.
Péndulo corporal y ejercicios prácticos.

ÍNDICE GENERAL DEL CURSO

Trabajaremos la conexión con la Tierra, la dimensión espiritual y los
mensajes aprendidos que influyen en nuestra manera de vivir.

NIVEL III · Vínculos, Chakras y patrones
familiares

NIVEL II · Arraigo, conexión espiritual y
creencias adquiridas

Profundizaremos en diferentes tipos de vínculos, en la armonización de
chakras y en el trabajo simbólico con aprendizajes familiares.

Lazos astrales, emocionales, sexuales y desgastantes.
Lazos y contratos kármicos.
Armonización de chakras con colores, sonidos y afirmaciones.
Códigos maternos y paternos de la infancia.
Entidades y formas de pensamiento en las tradiciones espirituales.
Prácticas de liberación e integración personal.
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Vórtices y acumulaciones energéticas.
Plantillas y rejillas kármicas.
Lazos maternos y paternos de la infancia.
Interpretaciones tradicionales de intrusiones, ataques energéticos y
magia.
Personas fallecidas y despedida simbólica.
Honra y despedida ante pérdidas gestacionales.
Intuición, mensajes de los guías y sesión completa del Método EON.

ÍNDICE GENERAL DEL CURSO

Integraremos las herramientas de los niveles anteriores y abordaremos
contenidos que requieren mayor preparación y sensibilidad.

NIVEL IV · Trabajo avanzado e integración del
Método EON

MAESTRÍA · Integración y formación para
enseñar
Integraremos lo aprendido mediante prácticas supervisadas y
preparación docente para quienes deseen enseñar el Método EON.

Repaso e integración del Nivel Básico y los niveles I al IV.
Preparación y desarrollo de sesiones completas.
Prácticas supervisadas y revisión de casos.
Cómo organizar una clase y explicar el Método EON.
Preparación de materiales y ejercicios para el alumnado.
Acompañamiento, ética y límites de la práctica.
Práctica docente final: presentación de una clase y dirección de un
ejercicio.
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ÍNDICE GENERAL DEL CURSO

La formación combina:

Teoría + Percepción + Intuición + Protección + Discernimiento +
Práctica

Cada módulo alternará explicaciones y ejercicios guiados. 

El aprendizaje será progresivo, incorporando nuevas herramientas
sobre las bases trabajadas en el nivel anterior.

Las prácticas incluirán preparación, desarrollo, cierre y revisión de la
experiencia.

METODOLOGÍA

ENFOQUE Y ÉTICA
La formación se plantea desde el respeto a las personas y a sus
creencias, diferenciando entre experiencia, interpretación espiritual y
aquello que podemos comprobar.

El trabajo con otras personas requerirá su consentimiento explícito y el
respeto a su privacidad. 

Las prácticas tendrán una finalidad formativa, espiritual y de bienestar;
no sustituirán diagnósticos, tratamientos ni atención sanitaria.



ESCUELA DE
FORMACIÓN
ESOTÉRICA
BARCELONA

Al finalizar cada nivel, el alumnado recibirá el Diploma de EON – Escuela
de Formación Esotérica, acreditativo de la formación realizada.

La Maestría contará con un diploma propio. 

La autorización interna para enseñar el Método EON requerirá una
valoración favorable de la práctica y la capacidad docente.

Cada persona podrá decidir hasta dónde desea avanzar, sin obligación
de completar los cinco niveles ni la Maestría.

FINALIZACIÓN DE CADA MÓDULO Y
DIPLOMA

MÓDULOS Y ACCESO
Cada módulo se realiza por separado y no es obligatorio completar los
cinco niveles. 

Para acceder al Nivel I necesitas haber realizado el Básico; para los
siguientes, haber completado el nivel anterior.
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